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● 新たに道を作る、という行為は実に面倒臭く、やたらと手間が掛かる。

　しかしてそれを実行に移し、手足を動かし額に汗して完成した道のなんと尊いことよ。

　誰も通らず、雑草や倒木に覆われても、その尊さに変わりはない。

　と今月号を読んで再認識した次第。（つ）

●昨年の暮れ頃？秋頃？からメガネをかけても視界がぼやけるようになってしまい、度を上げなよと思っていたん

ですが、それが近視や老眼の進行によるものではないことに最近気づいてしまいました。眩しい光を見た時に

網膜に残る明るい感じに似たものが、右目のほうだけいつまでも残っているようで、目を瞑ると右の方だけチカ

チカしている感じがします。裸眼でも同様。焦点は合うもののこのチカチカのせいでちゃんと見えてないみたい。

　一度気になると常に気になって集中できません。本を読むのも苦痛になりつつある。老眼のせいで読みづらく

なっているのがさらに進行してしまったようで悄気げている今日このごろです。（naga爺）
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